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DICAS
	Como determinar o tamanho da roupa

Masculino
CAMISA PROFISSIONAL / AVENTAL / JALECO / COLETE / PALETÓ / JAQUETA / MACACÃO 


[image: image1.jpg]



[image: image2.jpg]



 
Coloca-se a fita métrica, esticada, logo abaixo das axilas, em volta do tórax, e divide-se o número achado por 2. 
Ex. Se o número achado for 100: 100/2 = 50, o tamanho é 50.
 
 
CAMISA SOCIAL MASCULINA
 
Coloca-se a fita métrica, esticada, em volta do pescoço e se o número achado form 35 ou 36 o tamanho da camisa é o nº 1 (um). Acompanhar relação na tabela de medidas.
Medida do Pescoço
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
Colarinho
36
38
40
42
44
46
Tamanho da Camisa
1
2
3
4
5
6
 
CALÇA / BERMUDA / SALOPETE 

 
Coloca-se a fita métrica, esticada, em volta da cintura, e divide-se o número achado por 2.
Ex. Se o número achado for 88: 88/2 = 44, o tamanho é 44.
 
 


	Feminino



	BLUSA / AVENTAL / JALECO / BLUSÃO / PALETÓ
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Coloca-se a fita métrica, esticada, logo abaixo das axilas, em volta do tórax, e divide-se o número achado por 2, em seguida subtrai-se 4 cm do reultado.
Ex. Se o número achado for 88: (88 : 2 = 44); 44 - 4 = 40, o tamanho é 40.
 
 
 
BLUSA SOCIAL FEMININA
 
Coloca-se a fita métrica, esticada, em volta do pescoço e se o número achado for 33 ou 34 o tamanho da camisa é o nº 1 (um). Acompanhar relação na tabela de medidas. 
Medida do Pescoço
33
34 
35
36 
37
38
39
40 
41
42 
43
44 
Colarinho
34
36
38
40
42
44
Tamanho da Camisa
1
2
3
4
5
6
 
CALÇA / BERMUDA / SALOPETE
 
Coloca-se a fita métrica em volta da parte mais saliente do quadril, e divide-se o número achado por 2; em seguida subtrai-se 8 cm do resultado.
Ex. Se o número achado for 96: (96 : 2 = 48); 48 - 8 = 40, o tamanho é 40.
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